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Bospacrthas kareropus 12 jer i cTapue
U jiren HaumenoBaHue 611012 NEALCR Timesble beriecToa 3::3::;“ P pryen- Disag
NHILH nopuHd Beakn | Knpei | YrueBoabl | peguoctb TYPbI pyo.
1 2 2 3 4 5 6 7 9
eHb 4
Bropoii | Yaif ¢ 1MMOHOM H CaxapoM 205 0,1 0 10 43 686* 253
BAIZERE KOHANTEPCKOE H3IENHE (TIEUEHbBE) 40 2.5 3,4 15,3 101 T/K 15,00
Htoro 3a BTOPOii 3aBTPaK: 240 2,6 34 253 144
BuHerper 0BOLIHOM 100 1,4 8.2 10 142 T1* 14,04
Ejﬂ';';’l’iggc’gi;ﬁﬁzg”" cEapTofjencs @ 255 26 8,4 16 149 124% 11,88
Oben ITeuens no-crporanoBck (70/30) 100 17 11,6 2 180 431* 48,65
Kama rpedHeBas pacchlinyarasn 180 10,1 6,6 442 281 297* 13,90
Cox (nekrap) QpyKTOBbIH 200 1 0,2 20 92 T/K 18,00
X166 pHKaHO-MIIEHHTHBIH 000ralleHH b 50 3,4 1,2 17 91 T/K 1,00
Hroro 3a obeq: 885 35,5 36,2 109,3 934,6
Hroro 3a 4 feHb: 38,1 39,6 134,6 1079 125,00
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«% » LééppL)?V 2023 r

BospacTHas KaTeropus 12 jer u crapiie

( Mpuem T AR E B Macca IIueBbie BelECTBA 3:::3::;“ Ne peuen- Ilena,
numu nopunH | Beaku | JKupbl | YrueBoawl | yepnocTb Ay Phl pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 5
Bropoit | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 \ 10 43 685* 1,52
38BTPAK | ko nouka ¢ kopunelt 60 45 3,1 29,4 164 775* 15,00
Hroro 3a BTOPOii 3aBTPaK: ' 265 4,6 3,1 394 207
Orypel / ToMaT CBEXHI B HAPEIKE (50/50) 100 1 0,1 2,5 14 5 ig;%if** 26,38
CymsapToQeRHEI £ LOPOROM, & 250 5,3 8,4 29,5 215 139* 10,52
KypuLeH
?f;;;;;‘)?f;‘;?;ﬁ;";‘:::;m“” 110 1y | 118 11,8 192 498+ 31,57
Oben
MaxkapoHHBIE U3JIENNs OTBAPHBIC 180 6,8 6 43 253 332* 13,44
Kommot 3 H3ioMa 200 0,1 0,1 22.2 90 638* 7,67
Xnel poxaHo-NIIEHHYHbIH 000ralleHHEH] 50 3.4 1,2 17 91 T/K 5,00
S6noko cBexee 130 _0,6 0,6 13 61 T/K 13,90
Hroro 3a obe: 1020 28,7 28,2 139.3 916
Hroro 3a 5 geHb: 33,3 31,3 178,7 1114 125,00
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« ﬂ% » A 2023 r
Bo3pacTHas KaTeropus 12 jier u crapuie :
Tpuem T — Macca IMuueBble BeLIECTBA 3:;?'::;" Ne penen- Lena,
numM nopuvd | Beaku | JKupel | YriaeBoabl | yennocThb Typb! pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9 |
eHb 1 '
Bropoit | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685* 1,52
3ABTPAK | 1o urepekoe n3nenue (NevueHse) 40 2,5 3.4 15.3 101 /K 15,00
Hroro 3a BTOPO# 3aBTPaK: 240 2,6 34 253 144
Orypeit / Tomar caexit B Hapeske (50/50) | 100 1 0,1 25 14 . 451‘;'3%?,/“ 2638
Bopm u3 cssx(eﬁ KaryCTEI ¢ kapTodenem 255 2.6 8.4 16 149 110 1227
CO CMETAHOI, C KYpHIIEH
O6en Tyasm macHo# (75/75) 150 19,2 16,2 7,4 252 437* 49,00
MakapoHHBIE H31€/THs OTBAPHEIE 180 6.8 6 43 253 332% 13,44
KoMnoT 13 CBEXHX A0JI0K 200 0,1 0,1 27,8 114 631* 6,39
X1e6 pixaHO-TIIEHHTHbIH oforameHHbIH 50 3.4 1,2 17 91 /K 1,00
Hroro 3a oben: 935 32,9 32 113,7 873
Hroro 3a 1 geHb: 35,5 35,4 139 1017 125,00
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MOBY «CSIChCTPOMCKAS CPEJHAA OBI]_IEOBPASOBATEJIBHAH IKOJIA Nel»
(croumocts 125,00)

J0 LA, 2023 1

Bospacraas kateropus 12 jer u cTapme

Wpnes HaumenoBanue 6roaa Maces Tumesbie Bertectna 3:::::;“ M preniety- L gy
MHILH nopuvd | Benxu | JKupel | YrueBoabl | geppocts TYPEL Pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 2
Bropoii | Yaii ¢ IMMOHOM H caxapoM 205 0,1 0 10 43 686* 2553
SABTPAK | by nouka mKOThHAS 60 5.5 2 374 189 54.9p%*+* | 15,00
Hroro 3a BTOpOii 3aBTPAK: 265 5,6 7 47.4 232
Canar u3 CBEKIEI OTBAPHOMH 100 2 5.9 8,3 88 54-]3F**%* 9,74
Egpizgezxeﬁ)? : ggﬁlgsrﬂem%m ! 250 4,4 5.3 229 157 140% 10,98
Ofen T110B U3 OTBAPHOH KYPHIIEL 250 17,2 19,1 45,3 421 304** 46,28
Cok (HexTtap) GpyKTOBLIH 200 1 0,2 20 92 T/K 18,00
Xneb prkaHo-MIIeHHYHbIH 0forameHHbIH 50 3,4 1,2 17 91 T/K 5,00
ManapyH cBexui 130 0,6 0,6 13 61 T/K 17,47
Hroro 3a ofex: i 980 28,1 31,9 127 909
Hroro 3a 2 fieHb: ! 33,7 33,9 174,4 1141 125,00
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« .77f » ML 2023 r
BozpacTHan kareropus 12 jer u crapue
Hpuem Macca ITnuieBble BelecTBA SmepreTy Ne peuen- Lena,
HaunmeHoBanue 6aroaa YyecKas
HIH nopuMH Benku HKupsr | YraeBoas! | yennocrs TYp®I pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jenb 3
Bropoii | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685% 1,52
3aBTPAK | o
yiouka «BecHymikay 60 4,7 4,3 34,2 196 793" 15,00
Hroro 3a BTOpOi 3aBTpaK: 260 4,8 4,3 44,2 239
CanaT u3 KBalleHoH Kallycrsl 100 2 6,5 9,3 96 45% 17,72
o i 255 6 8,1 27,1 205 132+ 13,51
CMETaHOM, C KypHLeH
[uutens MacHoOl pyOeHsIi ¢ coycoM 110 162 14,5 13,9 252 451* 34,61
TOMATHBIM
Oben
[MTrope xaprodenbHoe 180 3,7 6,5 25,4 175 520%* 20,21
Kommnot u3 ecmecu cyxopyKkToB 200 0,1 0,1 28 112 639* 5,83
Xnebd pxxaHo-IIIeHHYHBIM 000rale -l 50 3.4 1,2 17 91 T/K 5,00
Sl6noxo ceexee 130 0,6 0,6 13 61 T/K 11,60
Hroro 3a o6en;: 1025 31,7 375 133.8 991,6
Hroro 3a 3 gens: 36,5 41,8 178 1230 125,00
; f
3aB. MPOU3BOICTBOM W 1 /Mo3nuskosa A.A./

7dJ




