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MOBY «CACBCTPOVCKAS CPEIHSS OBH.[EOEPABOBATEJII)HAH IIKOJIA Nel»
(crommocTts 117,00)

« @“:Z » é’vﬁ’izozz i
Bospacruas kareropus 7-11 ner
Dpuen HaumenoBanue Guroaa Macca JMHERESF EMECTRY 3::3::;14 4 panen- Dens,
HH L nopuHH Beakn | Kupwl | Yraesoasl | peunocrs TYpEI pyo.
1 2 3 4 =] 6 i 9
eHb 6
Kama ocgnas MojiouHas 200 8.5 11,4 314 269,6 302 16,49
Barod nimeHHyHeli oGoraieHHEIH 20 e 0,6 10,3 52,4 T/K 2,40
3asTpak | fiiuo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,6 63 337 12,06
Yaii ¢ caxapoM H JIMMOHOM 205 0,1 0 10 43 686 2,26
Konaurepckoe usnenue (neueHne) 50 1,3 3,5 35 181,4 T/K 12,57
Hroro 3a 3aBTpak: 515 16,5 20,1 87 609,4
Orypen coneHblii 60 0,5 0 1 i) 7 10,40
Cyn 13 oBoIIeii ¢ KypULEH U cMeTaHo# 205 4 4,3 8,5 92,7 135 9,37
3anekaHka U3 Ne4YeHH ¢ PUCoM 90 11,7 14,8 12,9 ' 2385 294 25,78
Oden Coyc cMeTaHHEI 30 0,4 1.3 1,8 22,2 600 1,73
ITiope kaprodensHoe 150 3,1 5.4 20,3 146,1 520 14,57
KoMmnoT u3 cBexMx 96710K 180 0,2 0,1 15,5 61,2 631 5,47
X1eb prkaHO-MIICHUYHBIN 060ralleHHbLH 50 3,4 1,2 17 90,6 T/K 3,70
Hroro 3a oGen: 765 233 273 77 659,2
Htoro 3a 6 geHb: 1280 39,8 47,4 164 1268.6 117,00
BozpacrHas kaTteropus 12 ner u crapme
Tpuem - Macca IHiieBbIe BEUIECTBA JuepreTH | o peuen- | Ilena,
auMeHoBaHHe Goaa yeckasi
naim nopumn beaku | uper | Yrumesoabl | yeymocts TYphI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 6
Karma oBcsHas Mo1ouHas 250 10,7 14,3 394 338,5 302 20,26
BaToH rnueHryHbIH 060raleHHbIH 20 1,5 0,6 10,3 52.4 T/K 2.40
3astpax | o BapeHoe 40 5,1 4.6 0,6 63 337 12,06
Yait ¢ caxapoM 1 THMOHOM 205 0,1 0 10 43 686 2,26
Konaurepckoe uzgeue (le4eHse) 50 1,3 3,5 35 1814 T/K 12,57
Hroro 3a 3aBTpak: 565 18,7 23 95 678,3
OrypeLw coJeHbIH 100 0,8 0 1,7 13:1 7 17,32
Cyn U3 OBOLLEH C Kypnueﬁ Y CMETaHo 255 5 5,4 ]0,6 115,9 135 1 1,00
3aneKaHKa U3 NEYEHH ¢ PHCOM 100 12,5 19,2 16,7 310 254 28,43
O6en Coyc cMeTanHbIH 30 0,4 1,5 1,8 22.2 600 1,13
[Tiope kaprodeibHoe 180 3,7 6,5 2404 175,3 520 17,61
KoMnoT 13 cBexux 100K 180 0,2 0,1 15,5 61,2 631 5,47
Xune6 pikano-NMueHHYHbIH o6orameHHbIH 50 3.4 1,2 17 90,6 T/K 3,70
Hroro 3a oben: 895 25,2 29,5 83,9 788,3
Hroro 3a 6 nens: 1460 43,9 52,5 178,9 1466,6 117,00
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Mpuenm Macca [uuweBble BellecTsa dnepretd | o peuen- | Ilena,
HaumenoBanue 6roaa yeckas
L nopuHH Beaku | JKupbt | YraeBoas! | jeynocts TYPHI py0.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jenb 7
3arnekaHka U3 TROpora 150 25,6 16,1 25 347.8 54-11 35.81
MOoIOKO CTYIIEHHOE 20 1.5 1) 1.3 63,6 T/K 3,80
3aBTpak =
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 2004 1,42
S16noKo cBeKee 130 0,6 0,5 15,3 70,5 T/K 18,00
Hroro 3a 3aBTpaK: 500 27,8 18,9 61,6 526,9
Canar BUTAMUHHEIR 60 1 2.8 6,7 54 40 6,61
Cyr} € MAKAPOHHBIMH M3ICTHAMM 1 200 2.4 42 13.1 101,2 140 775
kaprodenem, ¢ KypuLeH
Burouek pyOneHsil U3 Msca NTALEL 90 114 102 9.6 1717 498 27.86
O6en | (KypHua)
Coyc ToMaTHbIH 30 0,3 1,6 22 20,7 593 1,75
Kaiua nepnopas pacchelimyaras 150 4,6 6,7 3.5 209 297 5,20
Kommnor u3 cMecH cyXodpyKkToB 180 0,5 0,1 28,1 109 639 5,10
Xneb paraHo-MIIeHH HbIH 000raleHHEH 50 3,4 1.2 17 90,6 T/K 3,70
HWroro 3a oben: 760 23,6 26,8 108,2 756,2
Hroro 3a 7 neHb: 1260 514 45,7 169,8 1283,1 117,00
Bospacruas kareropus 12 jer u crapie
Ilpuem Macca IIninessie BelecTBa SuepreTH Ne penen- Hena,
HaumeHoBaHue 011012 yecKas
L UL nopuuH Besaku HKuper | Yraeeoas! | ypepnocts TYPEBI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 7
3anekaHKa U3 TBOpPOIa 200 34,1 217 33,3 452,6 54-1T 47,72
MonoKo CTYILEHHOE 20 1.5 110, 11,3 65,6 /K 3,80
3aBTpax -
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 2004 1,42
sI6noko ceexee 130 0,6 0,5 15,3 70,5 T/K 18.00
Hroro 3a 3aBTpak: 550 36,3 24,5 80,2 631,7
Canar BUTAMUHHBIH 100 1,6 4.6 11,1 90,2 40 11,04
Cy1 ¢ MakapOHHBIMHI H3LCMAME 1 250 3 53 16.4 126,5 140 9.21
kaprodeneM, ¢ KypHleH
Burouek pyOneHsIit U3 Msca NTUILH] 100 12,5 112 10,5 188.8 498 30,96
O6en (kypuua)
Coyc ToMaTHbIi 30 0,3 1,6 2.2 20,7 593 L75
Kauwa nepiosas pacchinyaras 180 5.5 8,1 37,8 250,8 297 6,35
KoMIioT 13 cMecH CyxodypykTos 180 0,5 0,1 28,1 109 639 5,10
Xne6 prkaHo-TIeHH b oforameHHbIi 50 3.4 1,2 17 90,6 T/K 3,70
Hroro 3a oben: 890 26,8 32,1 123,1 876,6
Hroro 3a 7 1eHb: z 1440 63,1 56,6 203,3 1508.3 117,00
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MOBY «CACHBCTPOMCKASA CPEHSAS OBIIEOBPA3OBATE]

Bospacruas kateropus 7-11 jer

(croumocts 117,00)
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Ipuem H Macea TInesblie BelecTBa IHEPreTH Ne peuen- Llena,
auMeHOBaHHe GJr0aa yecKast
L NOopuHH Beakn | upnt | Yruesoasl | yepnocrs TYpEI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb §
Kamma MaHHast MOJTOUHAsA 200 7.6 7.8 51.7 315,2 311 13,34
CrIp MOpUMAMH 20 3,5 4,4 0 54 97 13,20
3aBrpak | BaroH mieHHYHEIH 060raleHHbIH 20 1,5 0,6 10,3 52,4 T/K 2,40
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3 2.8 12,2 84.6 693 10,74
ManapuH cBexHi 100 0,4 0,4 10,3 47,5 T/K 18.36
Hroro 3a 3apTpak: 520 15,9 19,6 84,5 553,7
Canar u3 CBEKJIb OTBAPHOH 60 0,9 3.3 5 53.4 64 4,96
Cyn kaprodenbHblii ¢ Kpynoi u peGoi 200 6.4 4,9 14,9 129,6 181 12,11
Oden I"oty6LIBI JICHHBLIE 200 15,4 14,5 11,6 237,7 386 36,77
Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0 10 43 685 1,42
X71e6 praHo-TIeHHYHEIH 060raleHHBIH 50 3.4 1.2 17 90,6 T/K 3.70
Hroro 3a 06ea: 710 26,2 23,9 58,5 554,3
Hroro 3a 8 neHb: 1230 42,1 43,5 143 1108 117,00
Bospacrnas kaTeropas 12 jier u crapme
Ipuem Macca IMnueBbie BelecTBA SHNpIeTy Ne peuen- Ilena,
HaumeHoBanue 61013 yecKast
UM nopunk | Benku | JKupwl | Yraesoael | peumocts TYpb! pyo.
1 2 3 4 5 6 7t 9
JeHb 8
Kanra MaHHas MOJIOUHAS 250 9.5 9.8 64,6 394 311 16,25
ChIp MopuHMaAMH 20 3,5 4.4 0 54 97 13,20
3agTpak | BaToH nueHHYHBIA 06OrAICHHEIH 20 1,5 0,6 10,3 52.4 /K 2.40
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3 2.8 12,2 84,6 693 10,74
ManIapHH CBEKHH 100 0,4 0,4 10,3 47,5 T/K 18,36
Hroro 3a 3aBTpak: 570 17,9 17,9 97,4 632,5
CaJtaT U3 CBEKJIBI OTBAPHOH 100 1,5 5,5 8,4 89,2 64 8,27
Cyn kapTodenbHblii ¢ kpymoii 1 peidoi 250 8 6,1 18,6 162 181 13,16
Oden TonyOLb! IEHHBBIE 200 15,4 14,5 11,6 237,7 386 36,77
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685 1,42
Xne6 praHo-MIeHHYHbI 00oraleHHbIH 50 3.4 1,2 17 90,6 /K 3,70
Hroro 3a obexa: 800 28,4 273 65,7 622.5
Hroro 3a 8 aeHb: 1370 46,3 45,2 163,1 1255 117,00
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Ipuem Macea Tumesbie BeuecTBa Jueprerh | peuen- | Ilena,
Haumenosanue Giarona yecKas
nNHIH opuuH Beakn | upst | Yraesoabl | yeupocts TYPEI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
eHb 9
Kamra monounas «Jlpyx6a» 150 4.5 6,2 23,9 169 311 11,26
Baton niueHnyHbIH 0GoraieHHbIH 20 1.5 0,6 10,3 52,4 T/K 2,40
3aBTpak
Yaii ¢ caxapoM M TUMOHOM 205 0,1 0 10 43 686 2,26
HMorypt pyKTOBBIi B CTAaKAHUAKE 125 3,3 3.9 4 65 T/K 30,00
Hroro 3a 3aBTpak: 500 9.4 10,3 48,2 3294
MOpKOBE € caxapoM 60 0,8 0,1 6,3 29 11 4,53
f;;u’;ae‘;md’e“"”‘“ﬁ CTOpazaM, & 200 4,2 37 22,8 145,2 139 7,44
OGeny | [y 100 14,6 16,8 3.9 221 437 37.38
MakapoHHble H3AENMs OTBAPHEIE 150 54 4,8 32 194 332 7,34
KoMroT u3 kyparn 180 0.3 0.1 18,1 72,9 638 10,69
X71e0 prxato-nueHn bl 06orameH bl 50 3,4 1.2 17 90,6 T/K 3,70
Hroro 3a oben: 740 28,7 26,7 100,1 750,7
Hroro 3a 9 nenb: 1240 38,1 414 148,3 1080,1 117,00
Bospacruas kaTeropus 12 jier u crapue
IMpuem H Macca IMumeBbie BelleCTBA JuepreTn Ne peuen- Lena,
auMeHoBaHue Garoaa vecKast
MHILH NMOpUHH Beaku Hupsl ¥Yraesoabl | pennocts Typsl py6.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jenn 9
Kaura monounas «Jlpyxday 200 6 8,2 31,8 224 8 311 14,95
BaToH mmenHy LI 060raneHHEIH 20 15 0,6 10,3 52,4 T/K 2.40
3aBTpak
Yaii ¢ caxapoM ¥ THMOHOM 205 0,1 0 10 43 686 2,26
HorypT gpyKTOBBIii B CTAaKaHYHKE 125 3.3 3.5 4 65 T/K 30,00
Htoro 3a 3aBTpaK: 550 9,4 10,3 48,2 3294
MOopKOBE € caxapoM 100 1,3 0,2 10,5 44.8 11 1,93
g};’ﬂ‘;‘;‘g"q’c“"“““ SR 250 53 46 28,5 181,5 139 8,30
O6en Dynsim 100 14,6 16,8 3,9 221 437 37,38
MakapoHHBIE H3/IC/IHsL OTBAPHEIE 180 6.4 5,5 38.4 232,8 332 8,79
KomnoT u3 Kyparu 180 0,3 0,1 18,1 72,9 638 10,69
X11e0 prkaHo-MeHMYHEIH 060raleHHbIH 50 3,4 1,2 17 90,6 T/K 3,70
Htoro 3a oben: 860 31,3 28,4 116,4 843,6
Hroro 3a 9 aens: 1410 42,2 40,7 172,5 1228,8 117,00
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MEHIO IPUT'OT OBJIH
MOBY «CSICCTPOVCKASI CPEIHSISI OBILEOBPA3OBATE/IbHASI IIKOJIA Nol»

Bospacrnas kareropus 7-11 jner

(cTrommocts 117,00)
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Iﬁf{:ﬁr Haumenosanue 6arona x;f:; B Mimensie nemecTng 3::3::;“ Ne peuen- I],euﬁa,
eNIKH Kuper | Yraeroael | yeyyocrs TYphI pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jdenn 10
OmeT HaTypanbHEIH 150 12,9 20,7 3.5 245 340 3241
batou nieHuvHEIH oborameH b 20 1,5 0,6 10,3 52,4 T/K 2.40
3asTpak »
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685 1,42
S16n0xk0 cBexee 130 0,6" 0,5 183 70,5 T/K 16,29
Hroro 3a 3aBTpak; 500 15,1 21,8 39,1 410,9
Canar U3 KBalICHOH KaycThl 60 1 3 4,6 49,8 45 8,07
E;g;lfj:; iB::;z e s 205 35 7 12,5 130,6 110 9,02
O6en Kornera priGuas moburensckas (MUHTA) 90 14,3 6,6 7.8 141,5 390 25,11
Kaprodens TymeHsiii 150 5,3 10,1 22,6 208 216 14.66
HarmuTox muMoHHBIH 180 0,1 0 18,9 73 699 3,92
Xne6 paHo-MIIeHHIHBIH 000raleHHbIH 50 3.4 1,2 17 90,6 T/K 3,70
Hroro 3a obexn: 735 27,6 28 81,1 694
HMroro 3a 10 geHb: 1235 42,7 49,7 120,2 1104,4 117,00
Bospacrnas xareropusi 12 Jjier u crapme
ITpuem u Macea IMumeBbie BeLecTBA ~AHEpreTH Ne penen- Llena,
auMeHoBaHue OJroaa yeckasi
HINH nopuHH Benku Kupbi Yraesoas! | jegnocts Typel pyo.
1 2 3 4 5 6 7 9
Jenn 10
Owmuier HaTypaJbHBIA 200 17,2 275 4,6 3259 340 4331
barton mmeHuYHbIH 000TraeHHbIH 20 1,5 0,6 10,3 524 T/K 2,40
3aBTpak =
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 10 43 685 1,42
SI6noko cexee 130 0,6 0,5 153 70,5 T/% 16,29
Hroro 3a 3aBTpaK: 550 194 28,6 40,2 491,8
Canar 13 KBalIeHOH KaIycTsl 100 1,6 5 7,6 83,2 45 13,42
Bopm 3 cBeXe KarycTi ¢ kaprodeem, 255 i 8.8 15,6 1633 110 10,63
KypHLeH H cMeraHo#
Oden Kotnera peiGHas mobutensekas (MUHTAMN) 100 16 7.4 7.8 157,9 390 27,22
Kaprodens Tymensiit 180 6,3 12,1 27,1 249,6 216 17,14
Hanutox JUMOHHBIH 180 0,1 0 18,9 73 699 3,92
Xneb paHo-MueHAYHbIH 000rameHHbIH 50 3.4 1.2 17 90,6 T/K 3,70
Hroro 3a obexa: 865 31,8 34,5 94 817,6
Hroro 3a 10 aeHs: 1415 51,2 63,1 131,5 1235,1 117,00
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