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План мероприятий детского оздоровительного лагеря с дневным пребывание патриотической направленности «Салют» 

на базе МОБУ «Сясьстройская СОШ№1» 

июнь 2022 год 

 

День Отрядное мероприятие Общелагерное мероприятие 

01.06 

«Давайте 

познакомимся» 

«Расскажи мне о себе» 

Организационные вопросы, Инструктаж по ТБ 

Знакомство с лагерем и его правилами 

Торжественная линейка, посвящённая 

открытию ЛОЛ «Салют» 

Конкурс рисунков и плакатов «Должны 

смеяться дети» 

02.06 

«Я, ты, он, она 

– вместе 

дружная 

семья» 

Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами» 

Подготовка к открытию лагеря (девиз, речёвка, отрядная 

песня) 

Спортивные игры на свежем воздухе 

Путешествие в медицинский кабинет «Мой рост, мой вес» 

Практическое занятие «Внимание! 

Тревога!» 

Просмотр фильмов о спасателях  

 

03.06 

«День 

безопасности» 

 

Минутка здоровья «Берегите глаза» 

Конкурс рисунков «Мои действия при чрезвычайных 

ситуациях» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Рейд «Чистота – залог здоровья» 

Конкурс рисунков «Мои друзья» 

Игровая танцевальная программа 

«Апельсиновое настроение» 

06.06 

«День 

Пушкина» 

Минутка здоровья «Закаливание» 

Конкурс рисунков «Ах, эти сказки» 

Подвижные игры на свежем воздухе  

Просмотр сказки А.С. Пушкина (по 

выбору) 

 

07.06 

«День 

Артиста»  

Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра»  

Оформление отрядных комнат, уголков 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Конкурс пародий «Народный артист» 

 

08.06 

 «День 

здоровья» 

 Минутка здоровья «Правильное питание» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

 Конкурс листовок «Если хочешь быть здоров – закаляйся!» 

 Беседа о ПДД «Наш помощник – светофор»  

16.30 Обзорная экскурсия в музее школы №1 

Конкурс на лучшую отрядную игровую 

комнату, уголок 

Конкурс рисунков на тему «ПДД» 

  Весёлые старты 
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09.06 

«День 

вежливости» 

 Минутка здоровья «Гигиена тела» 

Создание газеты вежливых слов 

 Информационная минутка «Будем вежливы всегда» 

Беседа с инспектором ГИБДД 

10.06 

«День России» 

 

 Минутка здоровья «Солнечный ожог» 

 Игровая программа «В гостях у русских народных сказок» 

16.30 Обзорная экскурсия в музее школы №1 

Конкурс чтецов «Моя Россия – моя 

страна» 

 

14.06 

«Тропинками 

природы» 

 

Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки» 

 Изготовление листовок «Чистота улиц - безопасность 

города» 

 «Путешествие по Красной книге», презентация 

 Конкурс рисунков «Мы за вас в ответе» 

Спортивные  игры (командные 

соревнования) 

15.06 

«День 

добровольца» 

 Минутка здоровья «Мой рост и мой вес» 

Беседа «Мои добрые дела»  

Просмотр видео фильмов о людях – добровольцах. 

Волонтёрские движения. 

Встреча с добровольцами г. Сясьстрой 

16.06 

«День 

профилактики 

и 

безопасности» 

 Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию» 

 Подвижные игры на свежем воздухе 

Уроки безопасности 

 Конкурс рисунков «Скажи: «Нет!» 

Экскурсия в музей истории г.Волхов 

17.06 

 «Я живу в 

Сясьстрое» 

 Минутка здоровья «Зелёная аптечка» 

 Подвижные игры на свежем воздухе 

 «Традиции моего народа» - час общения. 

16.30- Интеллектуальная игра 

(командная) 

 «Вперёд, знаток родного края» 

20.06 

 «День театра» 

 

 Минутка здоровья «Как ухаживать за кожей рук и лица» 

 Викторина «Вся жизнь – театр!» 

Конкурс пословиц и поговорок 

 Исполнение детских песен из к/ф и м/ф. 

Конкурс рисунков «Я – декоратор» 

 

21.06 

 «День 

мужества» 

Минутка здоровья «Как снять усталость» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Викторина «Что ты знаешь о Вов» 

Спартакиада 

22.06 

«День Памяти  

 Минутка здоровья «Книги о здоровье» 

 Конкурс чтецов «Память бессмертна» Конкурс стенгазет 

• Конкурс рисунков «Этих дней не 

смолкнет слава…» 
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и скорби» 

 

«История хранит…» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

 

23.06 

 «Творческий» 

 

Минутка здоровья «Твой режим дня на каникулах» 

 Подвижные игры на свежем воздухе 

Фестиваль «Придумай сказку» 

Творческая мастерская «Наши руки не 

знают скуки» (изготовление матрёшки) 

24.06 

«День 

именинника» 

 Минутка здоровья «Берегите уши» 

 Подвижные игры на свежем воздухе 

Творческая мастерская «Любим делать мы подарки» 

Конкурсная программа для 

именинников «Ромашка» 

27.06 

«День 

экологии» 

 Минутка здоровья «Гигиена в доме» 

Экологический десант.  

 Подвижные игры 

«Весёлые старты» 

28.06 

«Игровой» 

Минутка здоровья «Уход за волосами» 

 «Игры моих родителей» 

 Разучивание народных игр 

Подвижные игры на свежем воздухе 

29.06  

«День друзей» 

 

 Минутка здоровья «Умеешь ли ты делать зарядку» 

 Подвижные игры на свежем воздухе 

  Игра по станциям «Друг в беде не бросит» 

Конкурс дружеских шаржей 

Исполнение песен о друзьях 

30.06. 

«До новых 

встреч!» 

 

 

Минутка здоровья «Одевайся по погоде» 

 Подвижные игры на свежем воздухе 

 «Расскажи мне обо мне» 

Закрытие лагерной смены 

 Детская спартакиада. 

Линейка, посвящённая закрытию ЛОЛ. 

Почта пожеланий. 

 

 


